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MAQUILLAGE MARIEE 

LE 12 FEVRIER 2024 
PROGRAMME DE FORMATION EN PRESENTIEL 

 
OBJECTIFS : 
Acquérir des techniques de maquillage adaptées à une mariée. 

Pouvoir mettre en pratique l’intégralité du maquillage à la fin du stage. 
 

Matin : 
Accueil / présentation  
Démarches administratives 

Théorie 

• Comment bien préparer la peau 

• La colorimétrie 

• Etude des tendances mariées 2024 

• Etude des besoins de la mariée 

• Etude des différents morphotypes de visages et de leur correction 

• Etude du protocole de maquillage 

• Démonstration 
 

Après-midi :  
Pratique  

• Les stagiaires s’entrainent sur leur modèle  

• Correction de la tenue des instruments 

• Correction des postures 

• Vérification de l’enchainement des étapes 

• Débriefing 

• Remise certification de stage 
 

MATERIEL A APPORTER PAR LE STAGIAIRE : 

Sérum et/ou crème et/ou brume florale-thermale soin base pour préparer le visage – correcteur/anticerne – 

fond de teint – contouring crème ou poudre - blush crème ou poudre – produits sourcils – fards paupières – 
rouge à lèvre + gloss – mascara – faux cil ou individuels + colle – liner noir et/ou brun – brume fixatrice de 

maquillage – pinceaux de maquillage – possible de ramener houppette et éponge de maquillage.  
 

MOYENS PEDAGOGIQUES : 
Durée : 1 jour (8 heures)  

Horaires : 9H00-13H00/14H00-18H00 

Lieu : 15 rue Paul Painlevé 30000 NIMES 
Public concerné : chef d'entreprise, conjoint collaborateur, salarié. 

Prérequis : CAP Esthétique 
Coût total de la formation : 280 € 

Coût horaire : 35 € 
Moyens pédagogiques : support pédagogique avec photos, attestation de formation, miroir  

Moyens d’évaluation : auto évaluation stagiaire avant formation, fiche d’appréciation à l’issue de la 

formation. Fiche d’évaluation des stagiaires par le formateur. Evaluation à chaud et à froid sur le site. 
Nombre de participants maximum : 6 
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